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3. Ποιες είναι οι χρήσεις του νερού;

Το νερό χρησιμοποιείται από τον άνθρωπο για διάφορες δραστηριότητες και σε 
διάφορους τομείς. 

Χρήση νερού στο σπίτι

Με το πέρασμα των χρόνων άλλαξε πολύ ο τρόπος με τον οποίο φτάνει το 
νερό στα σπίτια. Αυτό που δεν έχει διαφοροποιηθεί είναι η ανάγκη και η 

εξάρτηση των ανθρώπων από το νερό. 
Στο σπίτι το νερό χρησιμοποιείται συνεχώς και για πολλές και διαφορετικές χρή-
σεις. Με αυτό οι άνθρωποι φροντίζουν την  υγιεινή τους, πλένουν τα φρούτα και 
τα λαχανικά, μαγειρεύουν, καθαρίζουν και άλλα πολλά. 

Χρήση νερού στη γεωργία

Υπολογίζεται ότι το 70-80% της χρήσης νερού καταναλώνεται στον τομέα της 
γεωργίας, καθιστώντας τον έναν από τους πιο «σπάταλους» υδατικά τομείς 

της ανθρώπινης δραστηριότητας.

Η π ο σ ό τ η τ α 
νερού που 

θα καταναλωθεί 
καθορίζεται από 
πολλούς παράγο-
ντες: από την ποι-
ότητα του δικτύ-
ου ύδρευσης, από 
το είδος το οποίο 
καλλιεργείται κτλ. 
Έτσι για παράδειγ-
μα, το καλαμπό-
κι και το βαμβάκι 
χρειάζονται πάρα 
πολύ νερό για να 
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αποδώσουν καρπούς, ενώ τα σιτηρά δεν απαιτούν μεγάλες ποσότητες. Είναι ιδιαί-
τερα σημαντικό να εκπαιδευτούν οι γεωργοί, προκειμένου να φυτεύουν είδη που 
ευδοκιμούν στην εκάστοτε περιοχή, χωρίς να απαιτείται μεγάλη κατανάλωση νε-
ρού για αυτό.

Χρήση νερού στη βιομηχανία

Ο κλάδος της βιομηχανίας αποτελεί επίσης έναν βασικό καταναλωτή νερού. 
Οποιοδήποτε βιομηχανικό προϊόν απαιτεί νερό για να παρασκευαστεί. Το 

νερό, το οποίο απαιτείται για την παρασκευή των αγαθών ονομάζεται εικονικό 
νερό ή κρυμμένο νερό και τελευταία έχει αρχίσει να απασχολεί σοβαρά τους επι-
στήμονες. 

Υπάρχουν προϊόντα για τα οποία είναι δυνατό να γίνει μία εκτίμηση της κατα-
νάλωσης νερού που απαιτείται για την παραγωγή τους, ενώ για άλλα είναι 

δύσκολο να υπολογιστεί, καθώς η παραγωγική διαδικασία είναι διαφορετική μετα-
ξύ των βιομηχανιών και έτσι είναι αδύνατο να προσεγγιστεί η μέση κατανάλωση 
νερού.
Στην βιομηχανία, εκτός από κατανάλωση νερού για την παραγωγή προϊόντων, πα-
ρατηρείται και κατανάλωση νερού για ψύξη των μηχανικών εγκαταστάσεων, που 
πρέπει να συνυπολογίζεται, όταν εκτιμάται η συνολική κατανάλωση νερού για την 
παραγωγή του εκάστοτε προϊόντος. 

Χρήση του νερού στον τουρισμό

Σε πολλές περιοχές της Ελλάδας, όπως και στην Κρήτη, ο τουρισμός είναι μια 
σημαντική και κερδοφόρα ασχολία, η οποία όμως πρέπει να ασκείται ορθολο-

γικά και με σεβασμό προς το περιβάλλον.
Σε αρκετές τουριστικές περιοχές είναι τόσο μεγάλη η προσέλευση τουριστών που 
ο πληθυσμός διπλασιάζεται, κυρίως κατά τους καλοκαιρινούς μήνες. Λόγω της 
αύξησης του πληθυσμού, αυξάνονται και οι απαιτήσεις σε νερό. 


